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山口県立美祢高等学校 

◇校長より     

５月も下旬になり、山口県も真夏日を観測するなど、異常気象を疑いたくなる日々が続いています。生徒は元気に

活動していますが、健康管理に一層の注意が必要となります。学校でも健康観察や水分補給等の配慮をしながら活動

を進めていきたいと考えておりますので、御家庭でも規則正しい生活をおくる等に御配意をお願いいたします。 

さて、生徒たちは昨年度の修学旅行で、劇団四季のミュージカルを観劇しました。先日某番組で、その四季のメン

バーたちは、公演中１１時に劇場集合となっているのですが、全員３時間前の８時には集まり、発声トレーニング等

の準備を開始していると紹介されていました。また、ワールドカップに関して、ザッケローニ監督は６月１５日の第

１戦にコンディションがベストになるよう逆算して、５月２０日頃は体が動かなくなるほど負荷がかかる練習をして

いると報道されていました。これらは、自分の仕事を完璧に遂行しようとする、まさにプロの意識からの準備だなと

感心したのですが、生徒に置き換えると、自分の目的（進路）を達成するために、完璧な準備をするということでし

ょうか。早期にそして計画的に準備を進め、頑張ってほしいものです。 

◇ＰＴＡ総会・キャリアセミナー（５月１５日） 

◇情報モラル教室（５月２０日）

 

 第６３回卒業証書授与式が挙行され

ました。 

◇校外研修会（５月２３日） 

◇ 生 徒 指 導 よ り

日） 

今年度の情報モラル教室は、

KDDI より米村朋子先生を講師

にお迎えし「ケータイ安全教室」

を開催しました。携帯保有率

100％の生徒の感想に、「個人情報

はむやみにネットにアップしな

い」「使い方次第では便利なので

上手く活用していきたい」とあり

ました。 

◇６月行事予定 

２日(月) 生徒会役員認証式 

４日(水) 合同キャリア教育 

(美祢青嶺高) 

６日(金) 頭髪服装検査 

７日(土) マーク模試(進研) 

１２日(木) 

～１４日(土) 県高校総合文化祭 

１３日(金) 公務員模試 

１８日(水) 人権教育講演会 

(美祢市民会館) 

 

  

キャリア教育の一環として、午

前中は宇部フロンティア大学を

訪問しました。看護・心理の２コ

ースに分かれ講義を聴講し、大学

で何を学ぶのか説明を受け、最後

に学食で昼食を取りました。大学

の雰囲気を感じることができ、進

路選択に大いに参考になったよ

うです。午後からは、明石被服宇

部工場を訪問しました。会社説明

を受け、生き生きと働く先輩の姿

に接し、働くことの意義について

深く考えることができました。 

 

７２年間の御支援に感謝！ 

今回は、受験時の服装にもなる夏服の着装について、特に気をつけても

らいたいことを生徒指導から 2点ほど話します。 

まず 1 点は、制服の下のシャツについてです。昨年度、色物や柄の

入ったシャツを着ている状態をよく見かけました。少なくとも受験時及び

面接で好印象を与えることはありません。無地の白いシャツを購入し、着

用してもらいたいと思います。 

2 点目は、清潔感についてです。夏服の白は、清潔感を表す色合いで

もあります。汚れたままや、洗濯がされていない物を着ており、「清潔な感

じがしない」というのは他人が指摘しづらい点です。職種によっては「清

潔感」が最重要視される職もあります。毎日鏡を見て、自分の服装をチェ

ックするぐらいの余裕を持って登校してもらいたいと思います。 

最後に、6 月 4 日にキャリア教育の一貫として、美祢青嶺高校で開催さ

れる「着こなしセミナー」に参加します。是非自分の身だしなみを見つめ

なおす機会にしてもらいたいものです。 

 

◇スポーツテスト・身体計測（５月２日） 

晴天のもと、グラウンドで準備体操を行ったあ

と 50ｍ走とハンドボール投げを行い、その後体育

館で反復横跳び、柔剣道場・保健室で身体計測を

実施しました。生徒の皆さんは、真剣に計測に取

り組んでいました。一昨年・昨年のデータと比べ

て今後の体力維持・健康管理に生かしてください。 

ＰＴＡ総会では、役員の改選、今年度の事業計画・予算が承

認され、美祢高最後の年のＰＴＡ活動について活発に意見が交

わされました。総会に先立ち行われたキャリアセミナーは、講

師の夢育塾古江宏司先生と保護者の方々が、進路や親子の関係

などについて意見交換をする有意義な時間となりました。 


