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カルスト講座２ ～３年生が後輩に伝えたいこと～

本校では、キャリア教育の一環として、カルスト講

座を年 3回実施しています。今回は第 2回目として、
進路を決めた３年生が後輩に面接の見本を示したり、

面接の心得を具体的に指導したりしました。

はじめに進路担当の先生から３年生がどのように準

備をして進路実現を図ったかについて説明を受け、日

頃から気をつけておくことを学びました。挨拶や礼儀、

第１印象をよくするために服装や言動を整えること、

コミュニケーション能力の必要性などです。その後、

３年生が後輩

の前で模擬面

接を見せてくれました。落ち着いた立ち居振る舞いや、

簡潔で明確な受け答えなど、実際の面接を経験した自信

に満ちあふれていました。「山口県政に望むものは何で

すか」というような難しい問いにも、３年生は臆せず堂

々と自分の意見を述べていました。その姿を１．２年生

は多分驚きを持って見つめていたことでしょう。いつも

一緒にいる先輩の毅然とした姿は後輩たちに大いに刺激

になったはずです。

着こなし講座 ～第１印象は１２秒で決まります！

３年生が社会人としてスタートを切るにあたり、着こなし講座

を実施しました。「スーツの正しい着方」を「洋服の青山」の梶原

さんに教えていただきました。

最も印象に残ったのは、第１印象は１２秒で決まると言われた

ことでした。初めて出会う人といい関係を築くための第１歩が第

１印象です。そこをうまく通過するとコミュニケーションがうま

く取れていきます。

また、自己アピー

ルの基本ということで、スーツの着こなしについ

て丁寧にわかりやすく教えていただきました。ネ

クタイの結び方や選び方、ボタンの留め方、コー

トのマナーなど、大人である私たちも学ぶことが

多くありました。

３年生がスーツを着用すると、姿勢も伸びて、

とても堂々と見えました。服装が自分自身にも与

える影響を自覚したことでしょう。４月からいい

スタートを切ってください。



・・・学 校 近 況 報 告・・・

◆秋芳洞入り口の壁画プロジェクト始まる

美祢市からの依頼で、秋芳洞に続く商店街の入り口に、

本校が壁画を描くことになりました。

美祢市の誇る黒ダイヤ（無煙炭）白ダイヤ（石灰岩）赤

ダイヤ（銅）に関連した絵を描いてほしいというのが美祢

市からの依頼の内容です。

平成２４年１２月２０日に、美祢市の案内で１年生全員

が美祢市歴史民俗資料館や長登銅山文化交流館を訪れ、壁

画の内容についてイメージづくりをしました。

１月に美術の授

業で中牟田先生の御指導のもと、壁画の下絵を完成さ

せました。長さ３０メートル、高さ３メートルの長い

壁にふさわしい絵を作ろうとみんなで知恵を絞りまし

た。そこで決まったのが、歩きながら見て楽しめる壁

画の制作です。

「美祢から何かが生まれる」「何かのもとを辿ると

美祢になる」というぴったりのコンセプトを思いつき、

皆で大満足しています。秋芳洞への行きに見ても帰り

に見ても楽しめる図柄に決まりました。「みね」「ＭＩ

ＮＥ」「美祢」という文字を崩して、無煙炭を運んだ「ＳＬ」、石灰が使われている「国会議事

堂」、長登銅山の銅が使われた「奈良の大仏」になるよ

うに、それぞれ５つの絵を変化させて描いていきます。

２月に美術選択の生徒が下絵を描きました。幸い天

候に恵まれ、順調に下絵が仕上がりました。地元の方

々にも温かい声を掛けていただきました。いよいよ３

月１１日から１週間の予定で１・２年生全員で色塗り

をして完成させます。商店街の新たな魅力になるよう

に、皆で力を合わせて頑張りましょう。

◆エコ活動に取り組んでいます

昨年秋から、生徒会を中心に、校内に残っている古い木の椅

子や机を磨いてよみがえらせる活動を始めました。学校行事や

ＨＲ活動で時間を生み出せた時を利用して、これから少しずつ

作業を進めていきます。

生まれ変わった机や椅子は、学校行事に利用したり、どこか

必要なところに寄付したりできたらよいと考えています。

◆お知らせ

本校が山口県環境衛生準優良校に選ばれました。皆さんが日頃から清掃活動に熱心に取り組ん

でくれたこと、保健委員会がトイレ等の見回りなどを継続的に実施したこと、学校薬剤師の真瀬

先生の御指導のもと、教室の換気や照度適正化などに努めたことが総合的に評価されました。


