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創立７０周年メモリアルイベント

「Ｍｉｎｅ ｉｎ ｈａｐｐｙ ｍｅｍｏｒｉｅｓ」 の準備を進めています！

美祢高校の創立７０周年を記念して、在校生と同窓生が集って、一緒に７０周年を喜び、交流

を深めるイベントを１０月２１日（日）に開催します。現在活躍中の本校 OB による演奏や、美
祢高吹奏楽スペシャルバンドの演奏をお届けします。

生徒の皆さんも、吹奏楽の演奏に参加するのはもち

ろんですが、オープニングのカルスト草炎太鼓に出演

したり、「美祢高校７０年の歩み」の映像紹介をして

くれたりします。

このイベントは、多くの同窓生や本校に関わりの深

い方々とともに、美祢高校の歴史を懐かしみ、そこに

育まれた絆のすばらしさを実感してもらいたいと思っ

て企画したものです。それは、在校生にも大きな力を

与えてくれると信じています。

この企画のために、吹奏楽 OB 会を中心とした
同窓生の皆様には一方ならぬお世話になっていま

す。「そんな企画があるのなら、是非参加させて

もらうよ」「手伝いが必要なら何でも協力するよ」

多くの方々から温かい言葉をいただいています。

改めて、美祢高校のつながりの大きさを実感して

いるところです。

在校生も教員もとても楽しみにしていますが、広く皆さんに知っていただいて、

同窓生や地域の方々に一人でも多く参加していただきたいと思います。

「心の授業～人とのかかわり方～」の講演をしていただきました

臨床心理士の武田朋昭先生をお迎えして、「心の授業」をし

ていただきました。先生は「人を愛するためには自分のこと

も好きにならなければならない」と、自分の中に健康な自己

愛を作り出す技術についてお話をしてくださいました。

印象に残ったのは、「リフレーミング」という技法でした。

これは行動の意味を変えることです。例えば「すぐ泣く」と

いう行動を「感情ゆたか」、「人の悪口を言う」を「人の特徴

をみつけるのがうまい」ととらえ直すこと。難しいけれど頑張ってやっていると元気が出てきま

す。高校生の頃は、人の欠点も自分の欠点もとてもよく目につくものです。それにとらわれると

事態は悪くなるばかり。皆さんには特に自分に対して、リフレーミングをしてほしいと思います。

気づいていない良さがたくさんみつかるはずですよ。
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・・・学 校 近 況 報 告・・・

◆文化祭

９月１日（土）に文化祭を開催しました。今年は「サイエ

ンスショー」も開催されたので、例年の倍くらいの来客があ

り、バザーなどはすぐ売り切れ

るなど大盛況でした。少ない生

徒数で、各学年が展示とバザー

を両方行いました。特に展示は

工夫を凝らしていました。生徒

会企画や部活動の発表など、一

連携中学校の作品展示 人何役もこなしてくれました。

とても楽しい充実した一日でした。 PTAの方もおそろいのTシャツで

◆青嶺高校との合同演奏～吹奏楽コンクールで金賞受賞

吹奏楽部は本年度青嶺高校との合同演奏を行

っています。本校の吹奏楽部はほとんどが今年

の４月から楽器を持ったメンバーで、単独でコ

ンクールなどに出ることができません。その窮

状を知った青嶺高校が合同演奏を申し出てくれ

ました。初めての試みで両校ともにどきどきし

ましたが、日を追う毎に一体感が生まれ、右の

長北地区吹奏楽大会、吹奏楽コンクールと技術

も向上していきました。そして見事に吹奏楽コ

ンクールで金賞を受賞しました。

◆美祢高校の名で出場する最後の軟式野球部

７月２６日に軟式野球部が夏の大会に出場しました。

美祢高校単独の名前で出場する最後の大会でした。強

豪を相手に一歩も引かないすばらしい試合を見せてく

れました。負けてはしまいましたが、３年生がすがす

がしい顔をしていたのが印象的でした。３年間地道に

努力してきたことはこれからもきっと生きてくること

と思います。

軟式野球部は１，２年生５名が秋の大会から

田部高校と合同

チームで出場しま

す。

本校と田部高校で

交互に合同練習も

する予定です。


